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Резюме 

Цель. Сравнительный анализ молочной продуктивности коров при двухразовом и 

трехразовом доении животных. 

Материалы и методы. Экспериментальные исследования проводились в условиях 

молочного комплекса по производству молока ООО СП «Донское» Калачевского района 

Волгоградской области. Объектом исследования служило дойное стадо голштинской породы. 

Кормление коров осуществлялось рационами, сбалансированными в соответствии с 
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детализированными нормами кормления (Калашников А.П. и др., 2003), с учетом породы, 

возраста, живой массы и молочной продуктивности. В процессе исследований 

использовались данные бонитировочных ведомостей и производственных годовых отчетов 

хозяйства. При проведении опыта использовались зоотехнические и математические методы 

анализа. 

Результаты. Переход с двухразового на трехразовое доение коров способствовало 

увеличению показателей их молочной продуктивности. В первый год средний удой 

увеличился на 183 кг, содержание белка – на 0,03%, на второй год – соответственно на 1083 

кг и 0,03% при незначительном снижении содержания жира в молоке – на 0,01%. Количество 

коров с удоем более 8000 кг молока при переходе на систему трехкратного доения 

увеличилось на 3,2-4,7%. 

Заключение. Анализ показателей молочной продуктивности коров выявил высокую 

эффективность трехразового доения в сравнении с двухразовым при интервале между 

дойками 8 часов. 

Ключевые слова: порода, голштинская, продуктивность коров, двукратное и трехкратное 

доение 

 

Abstract 

Aim. Comparative analysis of milk productivity of cows with two- and three-time milking of animals. 

Materials and Methods. Experimental research were carried out on basis of a dairy complex of farm 

enterprise «Donskoe», LLC, Kalachevsky District of Volgograd Region. The object of the study was 

the milking herd of the Holstein breed. he cows were fed with diets balanced in accordance with the 

detailed feeding norms (Kalashnikov A.P. et al., 2003), taking into account the breed, age, live 

weight and milk productivity. The data of appraisal sheets and annual reports of the farm were used 

in the research process. 

Results. The transition from two-time to three-time milking of cows contributed to an increase in 

their milk productivity. In the first year, the average milk yield increased by 183 kg, the protein 

content – by 0.03%, in the second year – by 1083 kg and 0.03%, respectively, with an insignificant 

decrease in the fat content in milk – by 0.01%. The number of cows with a milk yield of more than 

8000 kg of milk increased by 3.2-4.7% with transition to the system of three-times milking. 

Zootechnical and mathematical methods of analysis were used during the experiment. 

Conclusion. Analysis of the milk production of cows revealed the high efficiency of three-times 

milking in comparison with two-times milking with an interval of 8 hours between milking. 

Keywords: breed, Holstein, cows productivity, two- and three-times milking 

 

Введение. Молочное скотоводство – одна из важных подотраслей агропромышленного 

комплекса России, обеспечивающая население страны ценными для жизнедеятельности 

человека продуктами питания и являющаяся основным поставщиком для 

молокоперерабатывающих предприятий [1]. Развитие молочного скотоводства во многом 

зависит от внимания к этой отрасли на местах. Эффективность ведения молочного 

скотоводства определяется уровнем продуктивности коров, поэтому одним из основных 

показателей рентабельности хозяйства, занимающегося молочным животноводством, 

является продуктивность дойного стада [2-7]. Наряду с основными факторами повышения 

молочной продуктивности: породой скота, кормлением, содержанием, селекционной работой 

и продолжительностью использования животных, фактор кратности доения и времени 

промежутков между ним также актуален. Способ трехразового доения по сравнению с 



двухразовым считается одним из важных, более выгодных приемов и приводит к увеличению 

надоев от 5 до 20% особенно в высокопродуктивных стадах. Увеличение надоев в этом случае 

обуславливается физиологически – частое выдаивание молока активизирует деятельность 

секреторных клеток, обеспечивающих синтез молока, снижает давление внутри вымени, 

способствуя легкому прохождению через него крови, несущей питательные вещества к 

клеткам, что положительно влияет на производство и качество молока. При частом 

выдаивании увеличивается количество секреторных клеток, и это обеспечивает эффект 

повышения продуктивности в перспективе. При трехкратном доении отмечено увеличение 

продолжительности лактации [8-11]. Высокопродуктивные коровы испытывают большое 

физическое напряжение, поэтому от кратности доек на протяжении суток и интервала 

времени между ними зависит здоровье и самочувствие дойного поголовья. Частое 

опорожнение вымени улучшает его состояние, снижает инфицирование за счет вымывания 

бактерий из молочной железы. При частом доении время его укорачивается, то есть 

повышается скорость молокоотдачи, что также способствует снижению заболеваний вымени, 

так как уменьшается продолжительность механического воздействия вакуума на вымя. 

Повреждений сосков и ранок при более частом доении можно избежать путем строгого 

соблюдения всех технологических и санитарно-гигиенических процедур и приемов 

обработки вымени до и после доения [12, 13].  

Вместе с тем при увеличении кратности доения возрастает потребление кормов. 

Некоторые ученые отмечают, что увеличение производства молока на 10-15% влечет 

увеличение потребления сухого вещества на 3-5%, что объясняется более частой 

возбуждаемостью эндокринной системы, отвечающей за метаболизм животного [8, 14, 15]. 

В этой связи для выявления возможности увеличения производства молока был 

проведен сравнительный анализ молочной продуктивности коров в предпереходный и 

послепереходный периоды с двухразового доения животных на трехразовое. 

Материалы и методы. В качестве объекта эксперимента нами было выбрано 

высокопродуктивное дойное стадо хозяйства ООО «СП «Донское» Калачевского района 

Волгоградской области, занимающееся ведением молочного животноводства. Породный 

состав стада представлен голштинской породой скота, признанной самой 

высокопродуктивной. 

На момент перехода с двукратного доения на трехкратное (2018 г.) средний годовой 

надой молока от коровы составлял 9617 кг, содержание жира – 4,0%, белка – 3,24%. Система 

содержания коров – беспривязная с круглосуточным доступом к полнорационным 

кормосмесям. Для кормления животных используются кормораздатчики марки Siloking 

(Германия). Корм раздается после возвращения коров из доильного зала три раза в день. 

Рационы для подопытных коров рассчитаны в соответствии с детализированными нормами 

кормления (Калашников А.П. и др., 2003) с учетом породы, возраста, живой массы и 

молочной продуктивности с использованием программы «КормОптима». Животные 

содержатся с соблюдением всех ветеринарных условий. Доение коров роботизировано, что 

способствует высокой продуктивности животных и позволяет индивидуально 

контролировать каждое животное. Молочный блок оснащен доильным аппаратом Win Pulsa 

(Германия) с электронными счетчиками молока. Доение коров осуществляется в доильном 

зале на установке карусельного типа марки Westfalia Surge (Германия), которая рассчитана на 

60 животных. Интервал между дойками составлял 8 и 16 часов. В производственном опыте 

были задействованы все лактирующие на данный момент коровы, имеющиеся в хозяйстве, 

разделенные на группы по суточной продуктивности. 



Оценка молочной продуктивности коров проводилась на основе данных программы 

«Селекс». 

В процессе исследований использовались данные бонитировочных ведомостей и 

производственных годовых отчетов. 

Результаты, полученные в ходе исследования, были обработаны с использованием 

экономико-математических методов.  

Результаты и обсуждение. За весь период существования хозяйства на молочном 

комплексе применялось двукратное доение коров. Из года в год в хозяйстве в результате 

постоянной селекционной работы со стадом на повышение продуктивности, отбора коров по 

пригодности к машинному доению и за счет внедрения новой технологии кормления 

увеличивается количество высокопродуктивных животных. Учитывая повышающийся 

уровень продуктивности собственных животных и изучив опыт работы комплексов по 

производству молока с высокопродуктивным стадом, специалисты хозяйства пришли к 

решению о необходимости перехода с двукратного доения коров на трехкратное с целью 

улучшения физического состояния животных и раскрытия их продуктивных возможностей в 

полной мере. Следует помнить, что трехкратное доение больше соответствует природным 

потребностям коровы. Поэтому важно было проследить, насколько отзывчивы животные к 

изменениям перехода с двухразового доения на трехразовое.  

Поскольку иметь одновременно две группы животных, в одной из которой 

использовалось бы двухразовое доение, а в другой – трехразовое, не представлялось 

возможным, поэтому при анализе результатов производственного эксперимента по переходу 

на трехразовое доение использовались статистические данные года, предшествующего 

переходу. 

Адаптация коров к новой трехразовой системе доения во всех группах животных 

прошла быстро, на протяжении 4 дней производство молока оставалось на одном уровне, но 

уже на четвертые сутки после перехода на трехразовое доение животные привыкли к ночной 

дойке и надои стали увеличиваться. По результатам производственного отчета, следующего 

после перехода на трехразовое доение года, продуктивность коров выросла (таблица 1). 

Таблица 1. Показатели молочной продуктивности коров в 2018-2020 гг. 

Table 1. Indexes of cows milk productivity in 2018-2020 years 

Показатель 

Index 

Год 

Year 

Трехразовое доение ± к двухразовому доению 

Three-times milking ± two-times milking 

2018 2019 2020 2019 2020 

Средний удой от 1 коровы, кг 

Average milk yield per cow, kg 
9617,0 9803,0 10700,0 +183,0 +1083,0 

Содержание жира в молоке, % 

Fat content, % 
4,00 3,99 3,99 –0,01 –0,01 

Содержание жира в молоке, кг 

Fat content, kg 
341,9 339,8 359,0 –2,1 +17,1 

Содержание белка в молоке, % 

Protein content, % 
3,24 3,27 3,27 +0,03 +0,03 

Содержание белка в молоке, кг 

Protein content, kg 
311,6 320,6 348,8 +9,0 +37,2 

 

Как свидетельствуют данные таблицы 1, в первый год перехода на систему трехразового 

доения средний удой на корову увеличился на 183 кг и составил 9803 кг. Содержания жира в 

молоке незначительно снизилось – на 0,01%, а белка увеличилось на 0,03%. Средний 



суточный удой молока с 31,5 кг увеличился до 32,1 кг. Было отмечено увеличение 

потребления корма. 

Второй год перехода на трехкратный прием доения сопровождался изменением системы 

кормления коров с оптимизацией рационов по соотношению содержания сухого вещества, 

обменной энергии, сырого и переваримого протеина, минеральных веществ, витаминов, 

аминокислот и макро- и микроэлементов. Для обеспечения повышенной потребности в 

питательных веществах было увеличено содержание сухого вещества рациона 

соответственно продуктивности животных и их хорошему физическому состоянию. Раздача 

кормов осуществлялась три раза в сутки после дойки коров. Благодаря совокупности новой 

системы кормления и отлаженности всех переходных процессов показатели второго года 

использования трехкратного доения были более высокими. Продуктивность коров на голову 

увеличилась на 1083 кг, или 11,3%, и составила 10700 кг. Снижение содержания жира в 

молоке на 0,01% компенсировалось валовым производством молока и в общем количестве 

молочный жир от одной коровы вырос на 17,1 кг. Содержание белка в молоке коров после 

перехода на трехкратное доение было стабильным и составляло 3,27%. Средний суточный 

удой молока с 31,5 кг увеличился до 35,1 кг. Физические показатели животных остались в 

норме. 

При переходе на новую технологию доения важно было правильно определить 

промежуток времени между дойками, стремясь к его равномерности и строгому соблюдению. 

Известно, что образование молока в вымени в течение четырех часов после доения отличается 

повышенной секрецией, а далее равномерно на одинаковом уровне поддерживается до 

десятичасового промежутка, после чего прекращается. Поэтому интервал между дойками при 

трехразовом доении должен быть не менее 7 часов и не превышать 10 часов. При равных 

интервалах надои молока увеличиваются на несколько процентов по сравнению с неравными 

интервалами между дойками [8, 9]. В этой связи в хозяйстве был выбран идеальный интервал 

времени между дойками при трехкратном доении, равный 8 часам.  

Емкость вымени коров, под которой понимают всю систему полостей вымени, где 

накапливается молоко от доения до доения, при трехразовом доении увеличивается и, чем 

чаще его опорожняют, тем больше образуется в нем молока. Количество коров с удоем от 

8000 кг и выше к общему количеству коров при системе двухразового доения составляло 

48,0%, в первый год перехода на трехразовое доение данный показатель увеличился до 51,2%, 

а во второй год составил 52,7%. То есть количество высокопродуктивных коров при 

трехразовом доении по сравнению с двухразовым доением увеличилось на 3,2%, на второй 

год использования системы трехразового доения их количество увеличилось на 4,7%. В 

данном случае проявилась физиологическая особенность – большее образование молока в 

вымени и увеличение его объема при частом опорожнении. Особенно явно эта особенность 

проявилась у коров-первотелок, объем вымени которых не достиг еще размеров 

физиологических возможностей животного. Число высокопродуктивных коров-первотелок 

выросло. При этом следует отметить снижение числа коров, выбракованных по причине 

заболеваний вымени. Было отмечено, что при трехразовом доении лучше проявляют себя 

первотелки. 

Заключение. Благодаря переходу с двукратного доения на трехкратное 

продуктивность коров увеличилась на 11,2%. Снижение содержания жира в молоке на 

0,01% не снизило общего количества молочного жира, полученного от одной коровы. За 



счет выросшего надоя на корову общее количество молочного жира увеличилось на 17,1 кг 

или 5,0%. 
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